BUONE PRATICHE
SE HAI BISOGNO DI AIUTO RICORDATI DI DI PROTEZIONE CIVILE La protezione civile & un sistema complesso
FORNIRE SEMPRE QUESTE SEMPLICI COMUNE DI BUONE PRATICHE

ed interdisciplinare, costituito da Enti,
: \Bigs CASTEL RITALDI DI PROTEZIONE CIVILE

INFORMAZIONI Istituzioni, Aziende ed Organizzazioni
- operanti ciascuno nel campo di propria (]
........................ (nome e cognome) _ N 3 competenza, ma tutti insieme garantiscono
telefonoda..........0un. (indicare localita, un'azione completa per il soccorso e il
via, numero civico e telefonico) : superamento dell'emergenza, il tutto a
si e verificato ....... (descrizione sintetica livello comunale sotto la direzione ed il
della situazione) COMUNE DI coordinamento del Sindaco, quale Autorita

L]
SONO COIMVOIE ....vvvverrrerreneanens (indicare CASTEL RITALDI di protezione civile. ,"e se copltosse

eventuali persone coinvolte) Viale Martiri
lazona éraggiungibile con...... (indicare Della Resistenza, 1 Per affrontare le situazioni di pericolo il Onche 0 me
eventuali difficolta di accesso) 06044 CASTEL RITALDI (PG) Servizio di Protezione Civile del Comune ha soe
Tel. 0743 252811 elaborato, con il supporto di ANCI Umbria,
Fax 0743 252005 un Piano di Emergenza Comunale che
contrasta e mitiga gli eventuali effetti che
Tieni in casa, in un luogo noto a tutti | [CRUGERSEEGEEELLHASANOIEINE — potrebbero verificarsi a seguito di un evento
componenti della famiglia, gli oggetti che SERVIZIO COMUNALE emergenziale.
devi portare contein caso di emergenza: DI PROTEZIONE CIVILE
Tel. 0743 252844 Affinché il piano funzioni & necessaria la
= torciaelettrica e coltello multiuso collaborazione di tutti i cittadini, i
= fiammiferi, cartaepenna comportamenti della popolazione devono
= kitdi primo soccorso, acqua potabile ed essere ricondotti a quella che si definisce
eventuali farmaci specifici "cultura di protezione civile" o "di
vestiario pesante e impermeabile autoprotezione".
telefono cellulare e documento di Un'adeguata conoscenza e preparazione
identita permette di affrontare nel modo pid
radio a pile e relative pile diriserva efficace ed efficiente le situazioni di rischio.

QUESTO MATERIALE DOVREBBE ESSERE
TENUTO ADISPOSIZIONE IN UNO ZAINETTO IL SINDACO

il Comune aderisce ad ANCI Umbria ProCiv

L'associazione dei comuni dell’ Umbria per la Protezione Civile (ANCI UMBRIA
PROCIV) é la struttura operativa di ANCI Umbria a supporto del sistema
regionale di protezione civile. Obiettivo dell’ Associazione & quello di assistere le Per avere ulteriori a

Amministrazioni comunali dell’'lUmbria e avviare attivita comuni finalizzate a informazioni sulle attivita Opprontnre I e merqenz 0
favorire lo sviluppo, |a predisposizione e I'aggiornamento della pianificazione che coinvolgonoil tuo

comunale/intercomunale di protezione civile. Offre inoltre supporto alla Comune, visita il sito .
promozione della diffusione della cultura della protezione civile e ad ogni altra di www.anciumbiaprociv.it

carattere informativo e formativo, nonché operativo e tecnico, utile ad assicurare

PIANO DI EMERGENZA
COMUNALE MULTIRISCHIO

sempre piu efficaci ed efficienti interventi di protezione civile.

NELL'AMBITO DELLE ATTIVITA DI SUPPORTO Al COMLUIN PROMOTORE SUPPORTD E COORDINAMENTO

Regione Umbria *

terremoto Frana alluvione calore neve incendio industriale
ASSOCIAZIONE

: DEI COMUNI DELL'UMBRIA
ZLUHI'SY PER LA PROTEZIONE CIVILE

http://www.comune.castel-ritaldi.pg.it/



NUMERI PER LE EMERGEMNZE
Cu MUNE DI 0743 252811 Comune di Castel Ritaldi 112 Carabinierl

CASTEL RITALDI 0742 630777 Sala Operativa

Regione Umbria

118 Emergenza sanitaria
113 Polizia di State 1515 Carabinlerl Forestall
115 V¥igili del Fuoco 1500 Ministero della Salute

W Comune stnattura ed peganizra (3 gestions delle emergenze e la sabraguardia tell’ incolumita pubbdica, plantficando ed Indviduando inlempodi
LA MAPPA DELLA “pasce” gl spazi e I amwe pli idones al fini i protnzione clvie, Le ame di nitesa sano quelbe dove la popolazions.,  seguit di un vents calsmitosa o
su indicarione del Comune, pub recarsi per foevere assistenca e mlemnzioni,

N Comune individea, iwoltre, ie aree dl ammassamento per s struthere operative d| soccorso o ' everteale aflestimento di aree di accogikenza perla
popalasione.
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Elenco delle strutture, delle aree

e del luoghi adibiti ad attivita di protezione civile.

Municipio di Castel Ritaldi

Palazzo Comunale - Viale Martirl della Resistenza, 1
Tel. 0743 252811 / Fax 0743 252005
comune.castelritaldi@postacert.umbria.it
http://www.comune.castel-ritaldi.pg.it

Corpo della Polizia Locale

Palazzo Comunale - Viale Martiri della Resistenza, 1
Tel. 0743 252839 / Fax 0743 252005
polmun@comune.castel-ritaldi.pg.it

AREE DI ATTESA

Frazicng | Simbiko Indicazione areafindirizze/Coordinate GPS
W Piazza Santa Marina
Castel Ritaldi .
ki 42.823461, 12672300
< i Parcheggio Piscina Comunale - ¥ia Soigliano
Castel Ritaldi 43833958, 13 673160
- Afen L0508 CATpEr
4
L3 Bruna N 42819713, 12 6B438E
T3 Parcheggio Via Unith d'italia
La B -
Lbes | W | as0nr 26
T Plazza Dan P. Bondli
Castet 5. Glovnnl -~ 472834847, 12 705816
T SP 51 - Parcheggio
Mercatell b=
T LS 42835087, 12678729
-'-'_' Plazza Dan Lusgl S5urse - F'Hrfh!ﬂ”:l
Colle dal Mprehiese 42.825185, 12626474
- Campn 5P 453 — km 6.4
4
Torregrosso -~ 42831285, 12658568
Tt '._-r'_'J Strada Comunale di Tersenano
i 42.813089, 11670059

Strutture operative di Protezione Civile

CARABINIERI

Viale Martiri della Resistenza, 22
06044 Castel Ritaldi (PG)

Tel. 0743 51121

OSPEDALE CIVILE SAN MATTEO DEGLI INFERMI DI SPOLETO

Via Loreto, 3
06049 Spoleto (PG)
Tel. 0743 2101

Note:

©0 ® ®

MELLAMBITO DELLE ATTIVITA Di SLIPPORTO Al COMUNI

ASSOCIAZIDNE
DEI COMUNI DELLUMBRIA
PER LA PROTEZIONE CIVILE

PROGIV

AREE E SPAZI
DI PROTEZIONE CIVILE

Le AREE DI ATTESA sono punti di raccolta sicuri per
la popolazione, ove le persone possono essere
tempestivamente assistite ed informate al
verificarsi di un evento calamitoso.

La popolazione, prima del verificarsi delle
emergenze, dovra quindi conoscere la disposizione
dl tali aree.

In fase di emergenza il Centro Operativo Comunale
provvederd ad inviare nelle AREE DI ATTESA
personale dotato d'idonei mezzi di comunicazione,
‘per aggiornare costantemente la popolazione
sull' evoluzione dell’ evento calamitoso.

Le AREE D! ACCOGLIENZA sono quelle aree da
destinare a tendopoli o a insediamenti abitativi di
emergenza (es. container), in grado di asslcurare
un ricovero di media e lunga durata per coloro che
hanno dovuto abbandonare la propria abitazione.
S5i tratta di aree adibite ad altre funzioni In tempi
normali (zone sportive, spazi fieristici) gia fomite, in
tutto o In parte, delle infrastrutture primarie.

Le AREE DI ACCOGLIENZA COPERTE sono quelle
strutture presenti sul territorio che possono essere
immediatamente disponibili per assicurare un
ricovero coperto di breve & media durata per coloro
che hanno dovuto abbandonare la propria
-abitazione.

Possono essere: alberghi, palestre o centri sportivi,
edifici pubblici o destinati alculto, ecc.

Le AREE DI AMMASSAMENTO DEI SOCCORRITORI
sono guelle aree ricettive nelle quali fare confluire |
materiall, | mezzi e gli uomini che intervengono
nelle operazioni disoccorso.

Il CENTRO OPERATIVO COMUNALE & la struttura
della quale si avvale il Sindaco, in qualita di
autoritd comunale di protezione civile, per la
direzione ed il coordinamento del servizi di
soccorso e di assistenza alla popolazione in caso di

E E Per avere ulteriori infor-
mazioni sulle attivita che
coinvolgono il tuo
=1 comune, visita il sito

E www.anciumbriaprociv.it
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sapersi informare, organizzarsi in famiglia
e autoproteggersi

Oitre a conoscere bene i rischi che possono interessare il
territorio dove vivi, lavori o val in vacanza, per organizzare un
buon "Pieno Fomiliore di Protezione Civile™ devi sapere
come ottenere informazioni precise per essere aggiomato
sulle eventuali situazioni di emergenza e sulle indicazioni utili
da seguire nel corso diun evento calamitoso.

Vi sono almeno tre livelli informativi con i quali il tuo nucleo
familiare deve prendere confidenza:

1L PIANI COMUNALI DI PROTEZIONE CIVILE E ALTRI
DOCUMENTI DI PIANIFICAZIONE

Dgni Comune italiano & tenuto a redigere un Piano Comunale
di Protezione Civile. Tra le molte informazioni contenute in
questo documento, alcune interessano direttamente tutti i
cittadini:

« le indicazioni relative alle zone sicure del territorio
comunale da raggiungere in caso diemergenza;

« leprocedure previste perl’eventuale evacuazione;

=« e azioni predisposte dal Sindaco peri possibili scenari di
emergenza relativi al territorio comunale.

2.LE COMUNICAZIONI SULL'ATTIVITA DI PREVISIONE E
PREVENZIONE DELLA PROTEZIONE CIVILE

Il Centro Regionale di Protezione Civile provvede ad
assicurare con continuita un servizio in grado di offrire alle
autorita responsabili della Protezione Civile, ad ogni livello,
tutti gli elementi disponibili per decidere cosa fare quando
una emergenza diventa probabile.

Nel caso in cui si prevedano situazioni critiche, queste
informazioni vengono diffuse dai telegiornali e dai
radiogiomali, ma puoi anche leggerle sul quotidiani, sui siti
internet delle diverse strutture nazionali e regionali di
Protezione Civile e qualunque altro canale di comunicazione
dimassa utile alla diffusione dell'informativa.

3. NOTIZIE E INFORMAZIONI SULL'EMERGENZA
FORNITE DALLA PROTEZIONE CIVILE

E essenziale informare | cittadini di ogni possibile emergenza
efornire indicazioni utili a gestire una situazione di crisi.

Oltre ai canonici strumenti di comunicazione di massa (Radio,
TV, ecc...), tramite SMARTPHONE e TABLET & possibile
trovare indicazioni inerenti il proprio comune consultando il
sito dell'associazione www.anciumbriaprociv.it .

MELLAMBITO DELLE ATTIVITA D SUPPORTD Al COMLUINI

ASSOCIAZIONE
2 DEI COMUNI DELL'UMBRIA
LU PER LA PROTEZIONE CIVILE

CONSIGLI E
INFORMAZIONI UTILI

Una buona organizzazione familiare per affrontare
le emergenze puo sintetizzarsi in 4 punti:

1. PREPARA UN ELENCO DI INFORMAZIONI SUI
COMPONENTI DELTUO NUCLED FAMILIARE

In emergenza pud essere utilissimo che clascun
membro della famiglia abbia con sé un elenco
del componenti del nucleo familiare, con | dati
anagrafici, il numero di cellulare per potersi
mettere in contatto con loro nonché i dati sanitar di
hase (gruppo sanguigno, eventuall patologie, o
allergle, farmaci abitualmente utilizzati, ecc.).

2. COMPILA UNA LISTA DI MATERIALI DI PRIMA
EMERGENZA

In caso di evacuazione, occorme raccogliere in fretta
tutto cio che potrebbe essere utile per tutti |
componenti del nucieo familiare (bambini
compresi). E bene predisporre una lista del
materiall per la prima emergenza, da tenere
esposta in casa in un luogo conosciuto da tutti, con
indicato lo stretto indispensabile perla famiglia.

3. PREDISPONIUNA SCORTA DI ALIMENTI EBENI DI
PRIMANECESSITA

ae, invece dl dover abbandonare |'abitazione in
fretta, il nucleo familiare fosse costretto a
soggiomaryi senza uscire per un periodo di tempo
superiore al normale, la casa diventa un rifugio che
devi attrezzare. Fa' in modo che non manchi mai
una piccola scorta di beni di prima necessita che
renda il tuo nucleo familiare autosufficiente
il pit a lungo possibile e che permetta di offrire
rifugio anche ad altre personeg.

4, OTTIMIZZARE IL TEMPO DI RISPOSTA DEGLI
INTERVENTI

In qualsiasi situazione di emergenza, Il primo
nemico da battere & il tempo: tutti gl sforzi di chi
gestisce le emergenze sono tesi a ridurmre il tempo
dell'intervento & del primo soccorso. Chi sa
chiedere aiuto in modo cometto contribuisce a
ridume il tempo necessarioad intervenire.

Per avere ulteriori
informazioni sulle

attivita che coinvolgono il tuo
Comune, visita il sito
www.anciumbiaprociv.it
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CASTEL RITALD! SCHEDA DEL RISCHIO

buone pratiche e norme comportamentali

per evitare un incendio boschivo...

il P dee chule b Pamighe" sdf A3) Difairmeing daeils Potaiinas Clele

(MASARSI [ FESTI, PONTE

Visita il sito
www.anciumbriaprociv.it
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incendio

Un incendio boschivo pud essere definito “un fuoco che
tende ad espandersi su aree boscate, cespugliate oppure
su terreni coltivati o incoltl e pascoll limitrofi a dette areg”

Perche un incendio si possa sviluppare sono necessari | tre
elementi che costitulscono |l cosiddetto “triangolo del
fuoco™:
= |leombustibile (erba secca, foglie, legna),

il camburente (I'ossigena)

il calore (necessario per portare il combustibile alla

temperatura di accensiong).

Particolarl condizioni atmosferiche (es. giornate
particolarmente calde e ventose in un penodo ol scarse
precipitazion) possono favorire il rapido propagarsi
dell'incendio.

Le cause di incendio possono essere;

NATURALI, come ad esempio | fulminl. Sono le meno
frequentiin assoluto.

DI ORIGINE ANTROPICA, clog imputabill ad attivita umane.
Possono essere;
accidentali, come ad esempio un corto circuito,
surriscaldamento di motori, scintille derivate da
strumenti da lavoro, ecc;
colpose, come alcune pratiche agricole e pastorall,
comportamenti irresponsabill nelle aree turistiche,
lancio incauto di materiale acceso (fiammiferi,
sigarette, ecc);
dolose, quando il fuoco & appiccato volontariamente
dall'vomo per le motivazioni piu disparate (vendetta,
dispetta, protesta, specularions edilinia) al fine di
provocare danni
Sono gueste purtroppo [e cause pii frequenti di incendio
dei bosachi.

MELLAMBITO DELLE ATTIVITA D SUPPORTD Al COMLINI

ASSOCIAZIONE
DEI GCOMUNI DELLUMBRIA
PER LA PROTEZIONE CIVILE

PROCIV

NON GETTARE MOZZICONI DI SIGARETTA O
FIAMMIFERI ANCORA ACCESI > Possono incendiare
I'erba secca delle scarpate lungo strade, ferrovie,
ECC.

E PROIBITO E PERICOLOSO ACCENDERE IL FUOCO
NEL BOSCO> Usa solo le aree attrezzate. Non
abbandonare mai il fuoco e prima di andare via
accertati che sia completamente spento

SE DEVI PARCHEGGIARE L'AUTO ACCERTATI CHE LA
MARMITTA NON SIA A CONTATTO CON L'ERBA
SECCA> La marmitta caldissima incendierebbe
facilmente I'erba secca

NON ABBANDONARE | RIFIUTI NEI BOSCHI E NELLE
DISCARICHE ABUSIVE=> Possono rappresentare un
pericoloso combustibile

NON BRUCIARE, SENZA LE DOVUTE MISURE DI
SICUREZZA, LE STOPPIE, LA PAGLIA E ALTRI RESIDUI
AGRICOLI> In pochi minuti potrebbe sfuggirti i
controllo del fuoco

quando l'incendio & in corso...
m TELEFONA SUBITOD AL 1515 PER DARE UALLARME SE

AVVISTI DELLE FIAMME O ANCHE SOLO DEL FUMO=>
Non pensare che altri I'abbiano gia fatto. Fomisci le
indicazioni necessarie per localizzare I'incendio

CERCA UNAVIA DI FUGA SICURA: UNA STRADA O UN
COR50 D'ACQUA. NON SOSTARE IN LUDGHI VERSO |
QUALI SOFFIA IL VENTO= Potresti imanere
imprigionato tra le fiamme e non avere una via di fuga

STENDITI A TERRA IN UN LUOGO DOVE NONC'E
VEGETAZIONE INCENDIABILE> |l fumo tende a salire
ed in questo modo eviti di respirario

SE NON HAI ALTRA SCELTA, CERCA DI ATTRAVERSARE
IL FUOCO DOVE E MENO INTENSO PER PASSARE
DALLA PARTE GIA BRUCIATA> Ti porti cosi in un luogo
sicuro. MA RICORDA: SE NON HAI ALTRA SCELTA!!!

L'INCENDIO NON E UND SPETTACOLO, NON SOSTARE
LUNGO LE STRADE=> Intralceresti | soccarsi e le
comunicazioni necessarie per gestire I'emergenza

PROMOTORE SUPPORTO E COORDINAMENTD
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buone pratiche e norme comportamentali

4

durante un’ondata di calore

Visita il sito
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Durante | periodi estivi si possono verificare condizioni
mm:mmwummmmm
di calore, in particolare awertibili nelle grandi aree
urbane. Le ondate di calore sono caratterizzate da alte
temperature, al di sopra dei valori usuali, che possono
durare giomi o settimane a elevati livelli di umidita,

L'invecchiamento della popolazione ed il progressivo
aumento degli anziani che vivono soli e spesso in
isolamento sociale fanno aumentare il numero delle
persone a rischio.

Il Dipartimento della Protezione Civile ha attivato nelle
maggiori aree urbane il “Sistema nazionale di allarme per
la prevenzione degli effetti del caldo sullasalute”.

Le ondate di calore e le loro conseguenze sulla salute
possono, infatti, essere previste in anticipo permettendo
di adottare specifiche misure di prevenzione, mirate ai
gruppi piit vulnerabili, riducendo gli effetti sulla salute
della popolazione.

Duranteil periodo estivo, In tutte le principali citta italiane,
viene emesso giomalmente un bollettino con un livello di
rischio da 0 a 3 che prevede il verficarsi di condizioni
dannose per la salute peril giorno stesso e peri due giomi
successivi, '

Il bolletting viene Inviato al diversi centrl operativi locall
che hanno il compito di coordinare gli interventi di
prevenzione mirati in particolare alle persone a maggior
rischio (bambini, anziani, malati cronici), attivando le
strutture e il personale dei servizi sociali e sanitari.

MELLAMBITO DELLE ATTIVITA DF SUPPORTD Al COMLUNI

ASSOCIAZIONE
- DEI COMUNI DELLUMBRIA
HVS  PER LA PROTEZIONE CIVILE

EVITA SE POSSIBILE L'ESPOSIZIONE ALL'ARIA
APERTA NELLA FASCIAORARIATRALE 12 ELE 18>
Sono le ore piii calde della giomata

FA' BAGNI E DOCCE D' ACQUA FRESCA> Per ridure la
temperatura corporea

PROVVEDI A SCHERMARE | VETRI DELLE FINESTRE
CON STRUTTURE COME PERSIANE, VENEZIANE O
ALMENO TENDE=> Per evitare il riscaldamento
eccessivo dell'ambiente

BEVI MOLTA ACQUA. GLI ANZIANI DEVONO BERE
AMCHE IN ASSENZA DI STIMOLO DELLA SETE> Anche
se non hai sete, il tuo corpo potrebbe avere bisogno
di acqua

EVITA BEVANDE ALCOLICHE, CONSUMA PASTI
LEGGERI, MANG!A FRUTTA E VERDURE FRESCHE>
Alcolici e pasti pesanti aumentano la produzione di
calore all'interno del tuo corpo

INDOSSA VESTITI LEGGERI E COMODI IN FIBRE
NATURALI> Gli abiti in fibre sintetiche impediscono
la traspirazione, & quindi la dispersione di calore

ACCERTATI DELLE CONDIZIONI DI SALUTE E OFFRI
AILTO A PARENTI, VICINI ED AMICI CHE VIVONOD
SOLI= Perché molte vittime delle ondate di calore
sono persone sole

SOGGIORNA ANCHE SOLO PER ALCUNE ORE IN
LUOGHI CLIMATIZZATI > Per ridurre | esposizione alle
alte temperature

PROMOTORE
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CASTEL RITALD! SCHEDA DEL RISCHIO

buone pratiche e norme comportamentali
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alluvione

L'alluvione & |"allagamento di un®area dove normalments non
c'é acqua. A originare un'alluvione sono prevalentements
pogge abbondanti o prolungate

La precipitazioni, infatti, possono avene effetti significativi sulla
portata di fiumi, tomenti, canali e reti fognarie, Un corso d' acqua
pud ingrossarsi fino a esondare, cioé straripare o rompere gi
arginl, allagando il teritorio circostante. Non tuttl | corsl
d'acqua, perd, sl presentano & sl comportano allo stesso modo.
Altri corsi d'soqua addinttura non si vedono percheé coperti
artificiatmente per lunghi tratti {fiumi tombati),

Per questi, come per e reti fognarie, |'incapacita di contenere
I"acqua plovana in ecceaso puo determinarne allagamenti.

DOVESOND INDICATE LEAREEARISCHIO?

| Comune elabora il Plano di emergenza tenendo conto delle
informazioni del Pal e di eventuall altri studi sulle aree & rischio.
Il Piano comunale deve Indicare anche quall sono le aree
alluonabill, Includendo situazionl potenziaiments critiche in
comispondenza di argini, ponti, sottopassi o restringimenti del
corsod'acqua,

LEALLUVIONI 51 POSSONO PREVEDERET

Le previsionl meteo, da cul dipendono fe provisionl delle
alluvioni, ¢ indicana infatti solo la probabilita di precipitazioni
inun’areavasta, non la certezza che siverfiching in un punto o in
un altro. Anche gl allagamenti causati da rotture di argini sono
eventi difficiimente prevedibill

COSASIPUO FARE PER RIDURREIL RISCHIO ALLUVIONE?

Oitre alla manutenzione periodica di corsl d'acqua e reti
fognarie, & possibile reallzzare opere perdiminule la probabilita
che si venfichi un’alluvione o per ridume I'impatto (per esempio,
|a costruzione di argini)

COMEFUNZIONA LALLERTAMENTO?

Le prevision del fenomeni meteorologicl e del loro effett] al
suglo sono raccolte e condivise dalla rete dei Centri funzionall,
Sulla base di gueste informazioni, 1| Centro Funzionale della
Regione Umbrla valuta e situarioni di eriticita che si potrebbero
verficare sul proprio temtorio e, 58 necessaro, trasmette le
allerte al sistemi locall di protezione civile,

MELLAMBITO DELLE ATTIVITA D SUPPORTD Al COMLINI

ASSOCIAZIONE
DEI GOMUNI DELLUMBRIA
PER LA PROTEZIONE CIVILE

SE DEVI ABBANDONARE LA CASA, CHILDI IL
RUBINETTO DEL GAS E STACCA IL CONTATORE DELLA
CORRENTE ELETTRICA=> Tali impianti potrebbero
danneggiarsi durante I'evento calamitoso

RICORDATI DI TENERE CON TE | DOCUMENTI
PERSONALI ED | MEDICINALI ABITUALI> Ti possono
essere indispensabili se casa tua risultasse
irraggiungibile per parecchio tempo

INDOSSA ABITI E CALZATURE CHETI PROTEGGANO
DALL'ACQUA> E importante mantenere il corpo caldo
e asciutto

SE NON PUDI ABBANDONARE LA CASA SALI Al PIANI
SUPERIORI E ATTENDI LUARRIVD DEI SOCCORSI>
Eviterai di essere travolto dalle acque

NOMN USARE IL TELEFONO SE NON PER CASI DI
EFFETTIVA NECESSITA> In questo modo eviti
sovraccarichi delle linee telefoniche, necessarie per
I'organizzazione dei soccorsi

NON AVVENTURARTI MAI, PER NESSUN MOTIVO, SU
PONTI O IN PROSSIMITA DI FILUMI, TORRENTI,
PENDII, ECC.> L'onda di piena potrebbe investirti

NON PERCORRERE STRADE INONDATE E
SOTTOPASSAGGI> La profondita e la velocita
dell'acqua potrebbero essere maggiori di quanto non
sembra e il livello dell'acqua

dopo l'alluvione

NOM UTILIZZARE LACQUA FINCHE NON VIENE
DICHIARATA POTABILE E NON CONSUMARE
ALIMENTI ESPOSTI ALLINONDAZIONE> Potrebbero
contenere agenti patogeni o essere contaminati

NON UTILIZZARE APPARECCHIATURE ELETTRICHE
PRIMA DI UNA VERIFICA DA PARTE DI UN TECNICO>
Gli eventuali danni subiti potrebbero provocare un
cortocircuito

PULISCI E DISINFETTA LE SUPERFICI ESPOSTE
ALUACQUA D'INONDAZIONE=>

Potrebbero presentare sostanze nocive o agenti
patogeni

PROMOTORE SUPPORTO E COORDINAMENTD

Rngiuna Umbria 0




VARSI | TEST), FONEL

i WA AT etitt il Bvpactna deda Fiobannes Ciele

v “Piidipmes cimle = fasigis

imlime

COMUNE DI
CASTEL RITALDI

Visita il sito
www.anciumbriaprociv.it

[l terremoto & un fenomeno naturale che si manifesta con
un'improvvisa, raplda vibrazione del suolo causata dal rilascio
di una grande quantita di energia accumulata nel sottasuala

le scosse si suce E::Innu a mlfr.alii :n'l:—.gnran. ﬂf'r dwersl gmrnl [:]
talvoita per mesi. Le scosse sismiche vengono calcolate in base
all'intensita {Scala Mercalll) ed alla magnitudo (Scala Richter).

A COSA DIPENDE ILRISCHIO SISMICD?

Per definire il livello di rischio di un territario occome conoscens
la sua sismicita, cioé guanto spesso avwengono | tememaoti @
quanto sono forti, ma anche il modo in cul I'uomo ha costruito le
sue opere, quanti e quali sono | beni esposti, quanto
densamente & popolato

Infatti, a parita di frequenza e di intensita del termemaoti, il ischio
& nulio laddove non esistono edifici, beni esposti, popolazione;
mentre aree densamente popolate, o caratterizzate da
costruzioni poco resistenti allo scuotimento di un’onda sismica

|'|n[!l‘_-l:'!]1|i;'|.r'l oun H'Eill:il'llr"l l‘!E!'l.'.';H{J.

COMECI S| DIFENDE DAITERREMOTI?
| terremotl non sl possono evitare. Uunica arma per la dduzione
del rischio sismico e la prevenzione, che comprende:

-fare una completa classificazione sismica del Comuni;

- costruire seguendo precise norme tecniche antisismiche;

- adottare comportamenti corretti e realizzare plani di
- Prg,-.—nuj comunali necessan per organizzare un tempestivo

ERICORDA..,

5@ ti saf accertato che a scuola di tuo figlio la situazione é sotto
controllo, evita di farti prendere dal panico e non creare inutili
assembramenti che potrebbero creare disagi

MELLAMBITO DELLE ATTIVITA D SUPPORTD Al COMLINI

ASSOCIAZIONE
2 OEI COMUNI DELLUMBRIA
LU PER LA PROTEZIONE CIVILE

SCHEDA DEL RISCHIO

buone pratiche e norme comportamentali

prima del terremoto...

INFORMATI SULLA CLASSIFICAZIONE SISMICA DEL
COMUNE IN CUI RISIEDI > Quali norme adottare per
le costruzioni, a chi fare riferimento e quali misure
sono previste in caso di emergenza

INFORMATI SU DOVE SI TROVANO E SU COME S
CHIUDONO | RUBINETTI DI GAS, ACQUA E GLI
INTERRUTTORI DELLA LUCE > Tali impianti
potrebbero subire danni durante il terremoto

EVITA DI TENERE GLI OGGETTI PESANTI SU MENSOLE
E SCAFFALI PARTICOLARMENTE ALT! > Fissa al muro
gli arredi pil pesanti perché potrebbero caderti
addosso

TIENI IN CASA UNA CASSETTA DI PRONTO
S50CCORS0...> una torcia elettrica, una radio a pile,
un estintore ed assicurati che ogni componente della
famiglia sappia dove sono riposti

A SCUOLA 0 SUL LUOGO DI LAVORO INFORMATI SE E
STATO PREDISPOSTO UN PIANO DI EMERGENZA >
Perché seguendo le istruzioni puoi collaborare alla
gestione dell’'emergenza

durante il terremoto...
\ h ‘ SE SEI IN LUOGO CHIUSO CERCA RIPARD NEL VANO

&
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DI UNA PORTA...> inserita in un muro portante (quelli
pill spessi) o sotto una trave perché ti pud proteggere
da eventuali crolli

RIPARATI SOTTD UN TAVOLO > E pericoloso stare
vicino a mobili, oggetti pesanti e vetri che potrebbero
caderti addosso

NON PRECIPITARTI VERSO LE SCALE E NON USARE
L'ASCENSORE > Talvolta le scale sono la parte pil
debole dell'edificio e I'ascensore pud bloccarsi e
impedirti di uscire

SE SEI IN AUTO, NON SOSTARE IN PROSSIMITA DI
PONTI, DI TERREN] FRANOSI O DI SPIAGGE >

Potrebbero lesionarsi o crollare o essere investiti da
onde di tsunami

SE SEI ALUAPERTO, ALLONTANATI DA COSTRUZIONI E
LINEE ELETTRICHE > Potrebbero crollare

PROMOTORE SUPPORTO E COORDINAMENTD
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buone pratiche e norme comportamentali

. dopo il terremoto
Visita il sito
www.anciumbriaprociv.it
ASSICURATI DELLO STATD DI SALUTE DELLE
E E PERSONE ATTORNO A TE = Cosi aiuti chi si trova in

difficolta ed agevoli I'opera di soccorso

NON CERCARE DI MUOVERE PERSONE FERITE
GRAVEMENTE = Potresti aggravare le loro condizioni

terremoto

COSA ELACLASSIFICAZIONE SISMICA

Sulla base della frequenza ed intensita del terremotl del
passato, interpretati alla luce delle modeme tecniche di analisi
della pericolosita, tutto il temritonio italiano é stato classificatoin
quattro rone sismiche che prevedono "applicanione di Hvelli
crescenti di azionl da considerare per la progettazione delle
costruzioni {massime perlaZona 1)

La classificazione del teritorio & Iniziata nel 1909 ed & stata
aggiomata numerose volte fino all'attuale, disposta nel 2003,
con Ordinanza del Presidente del Consiglio det Ministri

ESCI CON PRUDENZA INDOSSANDO LE SCARPE >
In strada potresti ferirti con vetri rotti e calcinacci

RAGGIUNGI UND SPAZIO APERTO, LONTANO DA
EDIFICI E DA STRUTTURE PERICOLANTI> Potrebbero
caderti addosso

COME S| PUD CONDSCERE LA ZONAZIONE SISMICA DEL
PROPRIO COMUNE

Ladorione della classificazione sismica del termitono spetta per
legge alle Regioni. Ciascuna Regione, partendo dall'Ordinanza
del Presidente del Consiglio del Ministd (n. 3274/03), ha
elaborato propr elenchi dei Comuni con I'attribuzione puntuale
ad una delle quattro zone sismiche

STA' LONTANO DA IMPIANTI INDUSTRIAL! E LINEE
ELETTRICHE > E possibile che si verifichino incidenti

Nei Comuni classificati sismici, chiungue costruisca una nuova

abitazione o intervenga su una gia esistente @ obbligato a
rispetiare la noemativa antisismica, clog cnteri particolan di
progettazione e realizzazione degli edifici

STA' LONTANO DAI BORDI DEI LAGHI E DALLE
SPIAGGE MARINE > Si possonao verificare onde di
tsunami

il Brjsartrirm

EVITA DI ANDARE IN GIRO A CURIOSARE... >

e raggiungi le aree di attesa individuate dal piano di
emergenza comunale perché bisogna evitare di
awvicinarsi ai pericoli

B RON MISCHHD - &
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EVITA DI USARE IL TELEFONO E LAUTOMOBILE >
E necessario lasciare le linee telefoniche e le strade
libere per non intralciare | soccorsi

ISARE A | FES T pOTy

NELLAMBITO DELLE ATTIVITA Di SUPPORTO Al COMUNI PROMOTORE SUPPORTO € COORDINAMENTO
ASSOCIAZIONE Rl
2 DEI COMUNI DELL'UMBRIA 1 _’!
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neve e valanghe

Le precipitanoni nevose, & seconda dellintensith & della
pemistenza del fenomenn possono accumularsi in mantera
gonsistente al suplo, creando quind probleml alla circolatione.
Il fenomeno pud interessare anche aree molto estese,
coinvolgendo |a totalita delle persone o dolle attivita del
temtono; noltre, svccessimmente alla nevicata, In alcone
situaziont le tempermture scendano nettamente o ol sotto dello
toro, danda quindl ludgio alla pericolosa formanone di lastron
di ghisocio su strade @ marciapied|, costimuendo un nschio
ancora maggiore del manto nevoso sia per la stabilita e
Vaderenza del veinol sia perlequilibiio delle persone,
Levalapghe sono un evento critico dovuto ull'improvvisa perdita
di stabilith della nove presenta so di un pendio & ol successie
schvolamento verso valle della porzione di manto nevoso
interessata dalls frattura

COSAFARE PRIMA

Informati sull’ evoluzione defin sitvarone metéo, ascoltando |
teleghomall o | radieglomall locall. Procurath I'attrezzatura
necassaria coptro neve e gedo o verificane lo stato: pala e scorte
di sale sono strumentl indEpoenasbill per la tua sbitaziane o perfl
oo esancixo commaerciale, Presta attensions alla tun suto che,
in [vvamo pli che mal, deve essanm pronta per atfrontare nive g
ghisocio: monta pnegmaticl da neve, consigliabill per chi
viaggia d'imvema in zone con basse tampératun, oppuie porta a
bordo cateng da nove, preferibiimante & montaggio rapido che
hal imparato a ullilzzare prima dell’evento evitantdo dificolts
inutili ol momento dellemaengene;controlla che of sia il liguido
antigelo nell” scquo del radistore; verfica (o stato della batieta
¢ l'efficionza delfe spazrole del tergicristalln non dimenticans di
teneta in auto | cawl per Vaccensione forzati, pinee, torcid e
guanti dalavom.

COSAFARE DURANTE

Contrallare che |l carico di neve e ghiaccio sul tetto della progitia
abitazions o della propria athivitd non provochi crolli; tenene
pullte costantements le vie di secesso di casa e spargers sake ju
gradini & mmpe evitando che lo sirato di gelo possa creare
difficoltd motode alle persone che transitano da 0. Evitare se
possibile di prendare Lo propria macching per non iIncrementans
ilaffico agevolando sltresi il lavoro degli spazzaneve.

NELLAMBITO DELLE ATTIVITA Di SUPPORTOD Al COMLINI

|
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SCHEDA DEL RISCHIO

buone pratiche e norme comportamentali

se seiin

|

nasalil

EVITA DI USCIRE > Gli edifici sono in genere luoghi
sicuri, mentre all'aperto i pericoli sono maggioni

AGGIORMATI SULLEVOLVERE DELLA SITUAZIONE
ATTRAVERSO IL BOLLETTINO METEOROLOGICO= Si
possono ottenere utili informazioni circa le condizioni
meteorologiche e le condizioni del manto nevoso

DOVENDO USCIRE, EVITA ZONE CONOSCIUTE COME
PERICOLOSE> Il pericolo & maggiore in prossimita di
canaloni, versanti aperti e creste.

DOVENDO USCIRE, EVITA DI FARLD QUANDO IL
PERICOLO E MAGGIORE> La scarsa visibilita, il vento
durante la nevicata o un forte rialzo termico subito
dopo la nevicata

SE L'EDIFICIO IN CUI TI TROVI E A RISCHIO
VALANGHE, CHIUDI | SERRAMENTI> Una valanga pud
rompere porte e finestre; tenendo chiuse le imposte
sl aumenta la resistenza

se sei all'aperto...

INDIVIDUA UN PERCORSO0 SICURD PER
RAGGIUNGERE UN RIPARO> Trova un riparo, fosse
anche un grande masso o un vecchio alpeggio.

COMUNICA A FAMILIARI O AMICI IL LUDGO IN CUITI
TROVI> Se qualcuno sa dove sei non si preoccupera
per te e, in caso di necessita, potra inviarti | soccorsi

EVITA DI MUOVERT! IN ZONE PERICOLOSE O POCO
CONOSCIUTE=> Awenturarsi in posti pericolosi &
sensato solo in casi estremi & per validi motivi; nel
dubbio & meglio aspettare che le condizioni migliorino

RISPETTA LA SEGNALETICA ESPOSTA NEI
COMPRENSORI SCIISTICI> Awenturarsi in percorsi
fuoripista quando questo & vietato pud essere molto
pericoloso nel caso si verifichi il distacco di una valanga

ARVA, SONDA DA VALANGA E PALA DA NEVE>
Sono gli irinunciabili strumenti di autosoccorso
che devi utilizzare nei casi di escursione in zone a
rischio

SUPPORTO E COORDINAMENTO
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se ti trovi all'interno di un edificio...
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Per frana si intende il “movimento di una massa di roccia, terma o
detrito lungo un versante”

Le cause che predispongeno e determinano questl procassi di
destabilizzazione sono molteplici, complesse & spesso
combinate tra loro. Oltre alla guantita d’acqua, oppure di neve
caduta, anche il disboscamento e gli incendi sono causa di
franeé: nei pendii boscati, infatti, le radici degli alberi
consolidano | termenp e assorbono I'acqua in eccesso. | territor
alpini ed appenninici del Paese, ma anche guelll costierl, sono
generalmente espostl a rischio di movimenti franosl, a causa
della natura delle rocce e della pendenza, che possono conferine
al versante una certa instabilita. Inoltre, le caratteristiche
climatiche e la distribuzione annuale delie precipitazionl
contribuiscono ad aumentare la vulnerabilita del teritorio.

Anche "azione dell'uvomo sul temitordo pud provocare eventi
franosi. Lintensa trasformazione dei territori operata dalle
attivith umane spesso senza criterio e rispetto defl’ambiente
(costruzione di edifici o strade ai pled| di un pendio o a mezza
costa, di piste da sci,ecc) pud cavsare un cedimento del
terreno

Le frane presentano condizioni di pericolosita diverse aseconda
della massa & della velocita del corpo di frana; eskstono, infatti,
dissesti franosi a bassa pericolositd polché sono caratterizzati
da una massa ridotta & da velocita costante @ ridotta su lunghi
perlodi; altri dissesti, invece, presentano una pericolosita pid
alta poiché aumentano repentinamente di velocith & sono
caratterizrati da una massa cospicua,

Per un'efficace difesa dalle frang possono essere reslizzati
Interventi non strutturali, quali norme di salvaguardia sulle amee
& rischio, sistemi di monitoraggio @ plani di emergenza @
interventi strutturali, come murl di sostegno, ancoraggl
micropali, iniezioni di cemento, reti paramassi, strati di spritz-
biton, ete..

NELLUAMBITO DELLE ATTIVITA Di SUPPORTO Al COMUNI

ASSOCIAZIONE
" DEI COMUNI DELLUMBRIA
LU PER LA PROTEZIONE CIVILE

NON PRECIPITARTI FUORI, RIMANI DOVE SEI>
Rimanendo all'interno dell’edificio sei pii protetto
che non all'aperto

RIPARATI SOTTO UN TAVOLD, SOTTO UARCHITRAVE
O VICING Al MURI PORTANTI> Possono proteggertl da
eventuali crolli

ALLONTANATI DA FINESTRE, PORTE CON VETRIE
ARMADI> Cadendo potrebbero ferirti

NON UTILIZZARE GLI ASCENSORI> Potrebbero
rimanere bloccati ed impedirti di uscire

se ti trovi in luogo aperto...

ALLONTANATI DAGLI EDIFICI, DAGLI ALBERI, DAI
LAMPIONI E DALLE LINEE ELETTRICHE O
TELEFONICHE> Cadendo potrebbero ferirti

NON PERCORRERE UNA STRADA DOVE E APPENA
CADUTA UNA FRANA> Si tratta di materiale instabile
che potrebbe rimettersi in movimento

NON AVWENTURARTI SUL CORPO DELLA FRANA>
| materiali franati, anche se appaiono stabili, possono
nascondere pericolose cavita sottostanti

NON ENTRARE NELLE ABITAZIONI COINVOLTE
PRIMA DI UN'ACCURATA VALUTAZIONE

DA PARTE DEGLI ESPERTI> Potrebbero aver subito
lesioni strutturali e risultare pericolanti

PROMOTORE SUPPORTO E COORDINAMENTO

g 27 Regione Umbria



CASTEL RITALDI SCHEDA DEL RISCHIO

' -
Ans
. ¢ buone pratiche e norme comportamentali

in caso di incidente industriale
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industriale

Perrischio Industriale si intende la possibilith che in seguito ad
un incidente presso un insediaments Industriale si sviluppl un
Incendlo, un'esplesions o una nube tossica, colnvalgants una o
piu sostonze pericolose, | cul effetti possano arrecam danni alis
popotarioneoall' ambiente,

Tali effett sono mitigatl dall'attuazione dl adeguatl piani di
emergenza, sia Inteml (redatti dall'industria per frontegpiane
immedintamente 'avento [ncidentals) che estemi (redatti
dall*Autorith per fronteggiare i possibili effetti sul tamitorio
circostante); questl uitimi prevedono adeguate misure di
autoprotezione ¢ comportament! da fare adottare alla
popolatione.

INDHCAZIONI

Se abitl in una zona con stabiliment! Industriali, informati dal
Sindaco del tuo Comune se sano Insedtl nell'elenco degh
implanti a rischio, per i quali & previsto un plano dl emergenza in
caso diincidente.

Puai anche ottenare l'informazione consultando il sito intemet
del Ministero dell’ Amblente.

EVACUAZIONE

Quando Il rischio di contaminazions & elevato le Autorita
responsabill dell"emergenza possono ordinare
I'evacuazione secondo {1 plano di emergenza estemo
prestabilito, che fornisce altresi indicazionl circa le
modalita di allontanamento & i luoghi di raccolta.

MNELLAMBITO DELLE ATTIVITA DI SUPPORTO Al COMUNI

ASSOCIAZIONE
L DEI COMUNI DELLUMBRIA
ZLUHY PER LA PROTEZIONE CIVILE

SEGUI LE INDICAZIONI CONTENUTE NELLE SCHEDE
DI INFORMAZIONE ALLA POPOLAZIONE DISTRIBUITE
DAL SINDACO > Per conoscere le misure di sicurezza
da adottare e le norme di comportamento

IN CASO DI EMISSIONE DI SOSTANZE TOSSICHE
DALLO STABILIMENTO> Rifugiati in un luogo chiuso

PER RIDURRE L'ESPOSIZIONE ALLE SOSTANZE
TOSSICHE > Chiudi porte e finestre occludendo gli
spiragli con tessuti bagnati, spegni condizionatori ed
aeratori evitando l'interscambio di aria con |'estemo

TIENITI INFORMATO CON LA RADIO ELATV>
Per ascoltare le indicazioni fornite dagli organi
competenti sulle misure da adottare e sulla
situazione in atto fino al cessato allarme

ATTENZIONE ALLE INFORMAZIONI DELLE AUTORITA>
Possono fomire utili indicazioni sulle misure da
adottare e sulla situazione dei soccorsi

AL CESSATO ALLARME AERA GLI AMBIENTI E RIMANI
SINTONIZZATO SULLE RADIO LOCALI > Per effettuare
idoneo cambio d’aria e seguire I'evoluzione del post-
emergenza

PROMOTORE SUPPORTO E COORDINAMENTO
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